HEPXKABHUM TOPI'OBEJBbHO-EKOHOMIYHHUM YHIBEPCUTET
CHCTEMA YIPABJIITHHA SIKICTIO
CucreMa 3a6e3nedyeHHs IKOCTI OCBITHLOT AiAJTBLHOCTI Ta AKOCTi BHIOY 0CBITH
cepmugpixoeana na eionogionicms JJCTY ISO 9001:2015 /ISO 9001:2015

Kadenpa ¢pisuunoi kyabTypu, cnopry Ta peabinitanii

3ATBEPITKEHO
BYEHOIO panoio OTh
(mpotoxoi Ne // sin« . & 2004 p.)
Jekan
N 2 Hapist BEJIMIITh

AKTHUBHUIA TYPU3M / ACTIVE TOURISM

POBOYA ITPOI'PAMA/COURSE OUTLINE

OCBiTHIi cTyminb Gakanasp / bachelor
rajy3b 3HaHb 01 Ocsira/Tlenarorika / Education/Pedagogics
coemianbuicte 017 ®isuyna KynsTypa i coopt / Physical Education and Sport

ocBiTH# porpama  CriopTHBHUIT MeHemKkMeHT / Sports management

Knuis 2024



Po3noBcromxeHns i TupaxxyBanus 0e3 oginiiinoro xo3soay ATEY
3200pOHEHO

Astop: Oaexkcanap KOJIYMBET, npodecop xadenpu izuyHoi KyIbTypH, CIOPTY
Ta peadimiTalli, TOKTOp NeAaroriyHux Hayk, mpodecop;
KOaia MMAPUHIKYPA, nouent kadenpu ¢i3udHOi KyIbTypH, CHOPTY Ta
peabimiTamii, KaHAUAAT MearoriYHIX HAyK, JOIICHT.

[Iporpamy po3TiisiHyTO 1 CXBaJIeHO Ha 3acijaHHi Kadeapu (i3udHOI KyJIbTYpH, CIIOPTY
Ta peabimranii Bix 08 cepmus 2024 p., mpotokomn Nel.

Penensenru:
I.B.KOPOBEMHIKOB, 3aBinyBau kadeapn CIOPTUBHUX €IMHOGOPCTB Ta
CWIOBMX BHAIB crnopry HarioHaibHOTO yHIBEpCHTETY (Pi3UYHOTO
BUXOBAHHS 1 CIOPTY YKpaiHu, TOKTOp 010J0T1YHUX HAYK, TIpodecop;

B.I'TTAMOB, 3aBigyBau kadenpu (i3uyHOI KyJIbTypH, CHOPTY Ta
peabimirtanii Jlep» aBHOro TOProBeIbHO-€KOHOMIYHOTO YHIBEPCUTETY.

C.LBOBPOBHUK, nauansHuk KuiBcbkOro michbkoro BiaauieHHs (¢imii)
Komirery 3 (i3uyHOro BHXOBaHHs Ta cnopTy MiHICTEpCTBa OCBITH 1
HayKHl YKpaiHu

[Toromkeno: O.M.KOJIYMBET, rapant ocBiTHRO-IpO(ECiiHOI  mporpamu
«CHOpTUBHHI MEHEKMEHTY, TOKTOP MeAaroriyHux Hayk, mpodecop;

AKTUBHUUN TYPU3M / ACTIVE TOURISM

POBOYA ITPOI'PAMA/
COURSE OUTLINE

OCBIiTHIM cTymiHb  ©6akasaBp / bachelor
raiy3b 3HaHb 01 Ocsita / Education
CHeLIaIbHICTh 017 ®izuuna kyastypa i cnopt / Physical Education and Sport

ocBiTHs iporpama  CrniopTHBHUIA MeHeKMeHT / SPorts management



1. CTPYKTYPA JHCIHHIUIIHH TA PO3IIOJLT TOAHH
34 TEMAMH (TEMATHYHHUV IUIAH)

KinekicTs roguu
3 HUX
2@
Ycworo T = 3
Temu = sE|Eg| g8
TOJVH /‘ 5 = g 5 S| 8 =
KpeIauTI1B e é § % 3 Z
= S
Tema 1. IIporpamHoO-ipaBOBI  OCHOBH
PO3BUTKY  TypH3My B VYkpaini. Icropis 15 5 5 11 v 1
CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTKY aKTUBHOTO TYypPH3MY ’
B YKpaiHi.
Tema 2. OpranizaiiiiHi OCHOBH PO3BUTKY
aKTUBHOTO TYpU3MYy, 3arajibHi TOHATTA Ta
Bu3HaueHHs. OcHOBHI (opMu Ta BUAM 15 2 2 = .1
aKTUBHOTO TYpHU3MY, 1X OCOOJIMBOCTI.
Tema 3. Kiacudikamiss  TypHCTCBKUX
MmapuipyTi.  IligroroBka  mapuipyTiB 3 15 2 2 11 Vv, 1
AKTUBHUMU CIIOCOOAMU MEpPECyBaHHSI.
Tema 4. Opranizauis 0e3neky Ha MapuIpyTax 15 5 2 11 v I
Ta Mepia MeJMYHa IOTTOMOra. ’
T;Ma 5. MGTOHI/I 1 crIocoOu OpieHTYBaHHS Ha 15 5 2 11 v 1
MICIIEBOCTI. ’
Tema 6. Opranizaiiis no0yTy, XapuyBaHHs Ta 15 2 2 11 v I
0iByaKy B TYpPUCTCHKOMY MapuIpyTi ’
T;Ma 7. 3arasibHa Ta cnemiaigbHa (i3uyHa 15 5 2 11 vV T
MMArOTOBKA ’
Tema 8. ‘OCHOB?I TEXHIYHO], TaK.TI/I‘IHO'l' Ta 15 5 2 11 V. T
MICUXOJIOT1YHOT MiATOTOBKU TYPHCTIB ’
Tema 9. Opranizamis 1  [OpoBeIEHHS 15 5 2 11 v T
110JIOPOYKEH 3 MIIIOX1THOTO TYPU3MY ’
Tema 10. Opranizamiss 1 OpoBEACHHS 15 5 2 11 v T
MI0JIOPOKEH 3 TIPCBKOTO TYPU3MY, JIbIIHIZMY ’
Tema 11. Opranizamis Ta OpOBEIEHHS 15 5 2 11 V. T
I0JTOPOIKEH 3 BOAHOTO, aBTO, MOTOTYPU3MY ’
Tema 12. .OpraHi3auiﬂ 1 TIpoBeneHHS 15 5 2 11 V. T
MIOJTOPOIKEH 31 CIIENCOTYpU3MY ’
Pazom 180/6 24 24 136
IlincymMKoBHii KOHTPOJIL ITuceMoBHIl eK3aMeH

Ymosni nosnauenns:
T — tecryBanns; Il — mmuceMoBa camocTiiiHa pobota; Y — ycHe omnuTyBaHHS; | — 3axucT
IHIUBIAYyanbHOrO 3aBianHs; K — koHTposibHA poboTa.



2. TEMATHKA TA 3MICT JIEKIIIHHHUX, IPAKTHYHHUX 3AHATh TA CAMOCTIHHOI POBOTH

3/[ObYBAYIB

Pe3yabraT HaBYaHHS

HaBuajabHa QiIbHICTH

PoGounii yac
CTY/J€HTa, T0/l

3namu:

* MOHATTS «AaKTUBHUH TYpHU3M»,
OpeaAMeT 1 3aBJaHHS AaKTUBHOIO
TypU3My;

. HOPMAaTHUBHO-TIPABOBI Ta
porpamHi JOKYMEHTH
3arajibHOJIEPKaBHOTO PIBHS;

TEMA 1. IPOI'PAMHO-ITPABOBI OCHOBH
PO3BUTKY TYPU3MY B YKPAIHI. ICTOPIA
CTAHOBJIEHHS 1 PO3BUTKY AKTUBHOI'O TYPU3MY
B YKPAIHI
Jlekuiiine 3ansarr 1.

Ilnan nexuyii:

1. Xapakrepuctuka HOPMaTUBHO-TIPABOBUX M MPOTrpaMHUX
JIOKYMEHTIB 3arajibHojiepkaBHoro piBHs: Konctutyiii Ykpainu,
3akony Ykpainu «IIpo Typusmy», «/lep:aBHoOi mporpaMu po3BUTKY
Typusmy B Ykpaini 10 2010 poky».

2. IloHATTS «aKTUBHHM Typu3M», TpEIMET 1 3aBIaHHS
aAKTUBHOTO TYPHU3MY.

3. OcHoBHa comiasibHa (YHKIS aKTUBHOTO TYpHU3MY SK
CYCIIUIBHOTO SIBUIIA — CIIPUSATH TYXOBHOMY BUXOBAHHIO TPOMAJISH.
Cnucok pexomeH008aHux oxcepei:

Ocnosnuii: 1 [c. 4-12, c. 24-32], 2 [c. 247-253].

Hooamrosuii: 1 [c. 3-88], 2 [c. 24-52], 3 [c. 37-88], 5 [c. 12-46], 6
[c. 23-45].

Iumepuem ooxcepena: 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

2

3namu:
* TMOHATTS «AKTHUBHUU TYpPU3M»,
npeaMeT 1 3aBAaHHSA AaKTHBHOTO

TEMA 1. IPOT'PAMHO-ITPABOBI OCHOBHA
PO3BUTKY TYPU3MY B YKPAIHI. ICTOPIA
CTAHOBJIEHHA 1 PO3BUTKY AKTUBHOI'O TYPU3MY




Pe3YHLTaTH HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

TypU3My;
. HOPMATHUBHO-IPABOBI Ta

porpamHi JTOKYMEHTH
3arajbHOJEPHKABHOTO PIBHS;

* OCHOBHI IIOJIO)KEHHA «YMOB
JIIEeH3yBaHHS TYPUCTCHKOI
JISIIBHOCTI B YKpaiHi»;

B YKPAIHI
IIpakTnune 3ansaTTa 1.
lInan npaxmuynoco 3anammsi:

1. XapaxkTepucTHKa HOPMAaTHBHO-TIPABOBUX ¥ MPOTPaMHUX
JIOKYMEHTIB 3arajibHojiep»kaBHoro piBHs: Koucrurymii Ykpainw,
3akony Ykpainu «IIpo Typuszmy», «/lep:kaBHoOi mporpaMu po3BUTKY
Typusmy B Ykpaini 70 2010 poky».

2. OCHOBHI TOJIOKEHHS «YMOB JIIIEH3YBaHHS TYPUCTCHKOI
JUSITBHOCTI B YKpaiHi» 1070 aKTUBHUX (POPM TypU3MY.

3. TloHATTS «aKTUBHUMA TYpU3M», TMpEaMeT 1
aKTUBHOTO TYPH3MY.

4. OcHOBHa collaJibHa (QYHKIis aKTUBHOTO TYypH3MY SIK
CYCITUTBHOTO SIBUIIA — CIIPUATH TYXOBHOMY BUXOBAHHIO TPOMAJISH.
Cnucox pexomeHO008aHux oxceper.

Ocnosnuii: 1 [c. 4-12, c. 24-32], 2 [c. 247-253].

Hooamrosuii: 1 [c. 3-88], 2 [c. 24-52], 3 [c. 37-88], 5 [c. 12-46], 6
[c. 23-45].

Iumepuem oorcepena: 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

3aBJaHH

Camocriitna podora
BuBueHHsS JEKImIHHOTO MaTepialy Ta IMTaHb, BHWHECEHUX Ha
caMoOCTiifHe  ompaloBanHsa. IligroroBka 10  caMOCTiIHHOTO
omnparffoBaHHs TeMH. BuBueHHs: ocHOBHUX (1, 2) Ta mogaTkoBux (1-
3, 5-6) mxepen mitepatypu. Iliocomoska 3 mem OUCYUNIIHU MOJCe
Oymu 30iticHeHa 8 cucmemi OUCMAHYIUHO20 HABUAHHSL.
Ilumanns euneceni Ha camocmiiine onpayrO8anHsL.

11




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

1. Orasg  MDKHApOOHUX ~ HOPMATHBHO-TIPABOBUX ¢
IPOrpaMHUX JOKYMEHTIB 3 Typu3My: Xaptisd typusmy (1985 p.),
["aaszpka neknapanis 3 Typusmy (1989 p.), BcecBiTHil Konekc
eTuku Typusmy (1999 p.).

2. 3HAYUMICTh AKTUBHOTO TYPU3MY JJIS 3MIITHEHHS 3JI0pOB’S
1 (GIBUYHOTO PO3BUTKY, BHUXOBAHHS BOJBOBUX 1 MOPAIBHUX
SAKOCTEM.

3. [Ipuknagna Ta ekoHOMIYHA (QYHKIIIT AKTUBHOTO TYPHU3MY.

4. llepenymMoBM BHHMKHEHHS MEPIIMX  TYPUCTCHKHUX
opranizaiiii, mo o0’eIHaNN JIOOUTENIB TypuU3My 3 aKTUBHUMHU
croco0aMu MepecyBaHHS.

5. PO3BUTOK aKTHMBHOrO TYpU3My Ha CaMOAISUIBHUX 1
MJIAHOBUX 3acajiaX y MiCIsSBOEHHUM MEPio/.

6. BBeieHHS CIOPTUBHUX HOPMATHUBIB 1 BKIIFOUCHHS TYpPU3MY
1o enuHoi Beecoro3noi criopTuBHOI Kitacudikarii (1949 p.).

7. Panu 3 Typu3My — HOBUH €Tall pO3BUTKY TYpU3MY B KpaiHi
(1962-1990 pp.). 8. CrBopenns dexepariii Typusmy (1976 p.).

9. Opranizaiiiss akTUBHOTO TYpU3My Ha Cy4aCHOMY €Tarll.

10. CtBopennsi TypHCTCHKO-CIIOPTUBHOI CIIJIKA YKpaiHu
(1989 p.).

11. CrBopennss MUiKHApPOIHOT TYpPHUCTCHKO-CIIOPTUBHOI
cainku (1992 p.).

12. CtBopenns deneparlii CIOPTUBHOTO Typu3My YKpaiHH
(2000 p.).

lliocomoexy npezemmayii 30ilicHl08amu  3ac000M NpoOcpPaAMU




Pe3y.l'IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

PowerPoint a6o  Canva.
pe3ynbmamis 00Cai0HCeHH s

Onnaun/ogaaiin -~ 062080peHHs

SHamu:

. CTPYKTYPY oprasi3artii
yIpaBJIiHHS aKTUBHUM TYpU3MOM B
VYkpaiHi;

TEMA 2. OPTAHI3AIIIITHI OCHOBHU PO3BUTKY
AKTHUBHOI'O TYPU3MY, 3AT'AJIBHI IIOHATTSA TA
BU3HAYEHH . OCHOBHI ®OPMHU TA BU/IN
AKTHUBHOI'O TYPU3MY, IX OCOBJIMBOCTI

* CYyTh YYacTi JICp)KaBHUX OpraHiB Jlekuiiine 3aHaTTH 2. 2
3aKOHOJABY0l Ta  BHKOHaBYOl Ilnan nexuyii:
B Yy PO3BUTKY aKTUBHOIO 1. CtpykTypa opraHizailii ynpaBiiHHS aKTUBHUM TYypHU3MOM B
Typu3My B YKpaiHi; VYKpaiHi Ha cy4acHOMY eTari.
* BHECOK pPOOOTH TI'POMAIACHKHUX 2. YdacTh Jep)KaBHUX OPraHiB 3aKOHOJABYOi Ta BUKOHABYOI
oprasizaiiif VYkpainu, IO | BIAAW Y PO3BUTKY aKTUBHOTO TypH3My B YKpaiHi.
3alMarOThCS MATaHHSIMU 3. TI'pomaaceki opranizamii Yxpaiau, 1m0 3aliMarTbCs
MIATPUMKA ¥ PO3BUTKY AKTUBHHX | IUTAHHSMH ITIITPUMKH ¥ PO3BUTKY aKTUBHUX (POPM TypHU3MY.
dbopm Typu3My; Chucok pexomeH008aHux odxcepe:
Ocnosnuii: 1 [c. 54-62], 2 [c. 253-268].
Hooamxosuii: 2 [c. 3-88], 3 [c. 24-52], 6 [c. 37-88], 7 [c. 3-38, c.
73-98], 10 [c. 12-46], 11 [c. 23-45], 17 [c. 44-99].
Iumepnem oocepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.
3uamu: TEMA 2. OPTAHIBAIIIMHI OCHOBH PO3BUTKY
. CTPYKTYPY oprasizamii AKTUBHOI'O TYPU3MY, 3ATAJIBHI ITIOHATTSA TA
YOPABIIHHS aKTUBHUM TYpU3MOM B BU3HAYEHHSA. OCHOBHI ®OPMHU TA BUAAN
VYkpaiHi; AKTUBHOT' O TYPU3MY, IX OCOBJIMBOCTI
* CYTh YYacTi JIEp»KaBHUX OpraHiB IIpakTHyHe 3aHATTA 2. 2

3aKOHO/1aBYO]1 Ta BUKOHABYO1

Ilnan npakmu4iro2co 3aHAmma:L.




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

BJaAM Yy PO3BUTKY aKTHUBHOIO
Typu3My B YKpaiHi;

* BHECOK pOOOTH IPOMAJICHKUX
opranizaiiiii Yxkpainu, 1o
3aiiMaroThCs MUTAHHIMHU
MIJTPUMKHU ¥ PO3BUTKY aKTUBHHUX
dbopm Typu3Mmy;

* TUIU, BUAN Ta GOPMU aKTUBHOTO
TypU3My;

* BUAU TypuU3My, BBEIEHI JO
€IMHOI CHNOPTUBHOI Kiacu@ikarii
VYkpainy,

* KOMOIHOBaHI1
TypU3My;

* CIIOPIAHEH] BUIM CHOPTY:

B AKTHBHOI'O

1. CtpykTypa oprasizaiiii ynpaBiiHHS aKTUBHUM TypHU3MOM B
VYkpaiHi Ha Cy4yacHOMY €Tarll.

2. YyacTh Aep:KaBHUX OpPraHiB 3aKOHOJABYOI Ta BUKOHABUO1
BJIJM Y PO3BUTKY aKTUBHOTO TypU3My B YKpaiHi.

3. TI'pomaaceki opranizamii  YkpaiHu, 10 3alMarOThCs
MUTAHHSMU MIATPUMKU W PO3BUTKY aKTUBHUX (POPM TypHU3MY.

Cnucok pexomMeHO08aHUx 0xcepen:

Ocnosnuii: 1 [c. 54-62], 2 [c. 253-268].
Hooamrkosuii: 2 [c. 3-88], 3 [c. 24-52], 6 [c. 37-88], 7 [c. 3-38, c.
73-98], 10 [c. 12-46], 11 [c. 23-45], 17 [c. 44-99].
Iumepnem oxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

Camocriitna podora
BuBYeHHsS JEKIIMHOTO MaTepially Ta IMTaHb, BHUHECCHHWX Ha
caMocCTiifHe  ompaifoBanHsa. [ligroroBka 10  caMocCTiitHOTO
ompaiftoBanHs TeMu. BuBuenns ocHoBHuUX (1, 2) Ta qogaTKOBUX (2-
3, 6-7, 10-11, 17) mxepen miteparypu. I[liocomoska 3 mem
OUCyuniinu mooce Oymu 30iliCHeHa 8 cucmemi OUCMAHYIUHO20
HABUAHHSL.
llumanns euneceni Ha camocmiiine onpayrO8anHsL:

1. Kpurepii BUOKpEMIICHHSI OCHOBHUX THIIIB, BUIIB 1 ¢opm

aAKTUBHOTO TYPHU3MY.
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Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

2. AKTUBHMI Typu3M: BUi3HMI, BHYTPIIIHINA, COIUaJTbHUH,

CaMOTISUThHUHM, KOMEPIIIHHUN, JUTIYO-IOHAIIBKANA, CIMEHHUIMA,
TypuU3M JIOAEH TOXWUJIOr0 BIKY, O30pPOBUM, CHOPTHUBHHMIA,
€KOJIOTTYHHUM, MPUTOJHUIIBKUN, TPOMHUCIIOBUN TOIIIO.

3. Bumm Typusmy, BBeneHi 0 €IWHOI CIOPTUBHOI

knacudikamii Yipainn (€ECKY): nimoxigHuii, TipcbKui, JTHKHUAM,
BOJIHUH, BEJIOCUIIEHUN, ABTOTYPU3M, MOTOTYPHU3M,
CIEICOTYPU3M, BITPUIHHHIA.

4. KoMOiHOBaH1 BHIM aKTUBHOTO TYpHU3MY: BOJHO-ITIIIOX1IH],
KIHHO-BOJIHI, T1PCHKO-BOIHI Ta 1H.

5. CnopigHeHI BUAM CHOPTY: aIbIIIHI3M, CKeJeJIa31HHS,
JbOJIONA31HHS, CHOPTUBHE OPIEHTYBAHHA, TOPOCXOJKEHHS 31
CITyCKOM Ha TIPChKUX JIMKaX, CHITOBUX JOIIKaX, MapoIIaHaX.

1liocomosky npezenmayii 30iticHiosamu 3acob60M npocpamu
PowerPoint abo  Canva.  Ownatin/ogpaaiin - 002060peHHs
pe3ynbmamie 00CAI0HCEHH .

Suamu.

. MIPUHITUTINA KJacudikaiii
TYPUCTCHKUX MapIIPYTIiB;

. OCHOBHI  IIOKa3HUKH,  IIO
BH3HAYaIOTh KaTETOPiI0 CKIATHOCTI

HOXO1y;

. BU3HAYECHHS Kareropii
CKJIQJTHOCT1 MapuIpyTy;

* BHU3HAYEHHS METU 1 3aBJaHb

TEMA 3. KIACU®IKALIIA TYPUCTCBKUX
MAPHIPYTIB. IIIITOTOBKA MAPLIPYTIB 3
AKTUBHUMHU CIIOCOBAMMU IIEPECYBAHHAI.
Jlekuiiine 3aHATTA 3.

Ilnawn nexyii:

1. IMpuniunu kaacudikaiii TYpUCTChKUX MapIIPyTiB.

2. OCHOBHI TIOKAa3HUKH, 10 BH3HAYAIOTh KaTEropito
CKJIaJIHOCTI TOXOAY: HOPMAaTHBHA TMOJOBXEHICTh 1 HOpMaTHBHA
NPOTSKHICTh MApUIPYTY; BHJI, KUIBKICTh 1 CKJIQJHICTh MPUPOJHUX




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

TYPUCTCHKOTO TOXOJY, IMOJOPOXKI,
CHIOPTUBHO-TIPUTOTHUIIBKOTO TYPY;

MEPELIKOI Ha MapIIPYTi.

3. BusHauenHs kaTeropii CKJIaTHOCTI MapmipyTy BiJIIMOBITHO
no «llepeniky Kimacu(pikKOBaHMX TYPHCTCHKHX MAaplIpyTiB Ha
TepUTOpIi YKpaiHmwy.

4. BusHaueHHS MeTH 1 3aBJaHb TYPHUCTCHKOTO TOXOIY,
[0JIOPO’K1, CHOPTUBHO-IIPUTOAHULIBKOTO TYPY.

Cnucok pexomeH008anux oxcepei
Ocnosnuii: 1 [C. 85-104], 2 [c. 269-277].
Hooamrkosuii: 3 [c. 64-72], 9 [¢.33-155], 12 [c. 34-77].
Iumepnem ooxcepena: 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

3namu:

. 1000)5050002000% KJ1acudikaii
TYPUCTCHKUX MapIIPYTiB;

* OCHOBHI  TIOKa3HUKH, IO
BHU3HAYAIOTh KATETOPIIO CKIAJHOCTI
HOXOJ1y;

. BU3HAYCHHS
CKJIAJTHOCT1 MapIIpyTYy;
* BU3HAYCHHS METH 1 3aB/IaHb
TYPUCTCHKOTO TIOX0]Ty, TIOJIOPOXKI,
CIIOPTUBHO-TIPUTOAHUIILKOTO TYPY;
* OHOBH KOMIUICKTYBaHHS TPYIT i
PO3MOILT 000B’A3KIB Ta
po3po0JIeHHsT MapupyTy, rpadika
PyXy;

KaTeropii

TEMA 3. KIACU®DIKALISA TYPUCTCBKHUX
MAPHIPYTIB. HIITOTOBKA MAPHIPYTIB 3
AKTUBHUMHU CIIOCOBAMMU INEPECYBAHH/I.
IpakTu4yHe 3aHATTA 3.
lInan npaxmuynoeo 3auammsi:

1. Tlpunmunu knacudikamii TYpPUCTCHKUX  MapUIPYTiB
(ox01M BUXIJTHOTO JHS ¥ KaTeropiiiHi MOX0/1, CTYIICHEBl TOXOIH,
BUMOTH 0 HUX).

2. OcCHOBHI TIOKa3HHWKH, III0 BH3HAYAIOTh KATEropiro
CKJIAJTHOCT1 TOXOJy: HOPMAaTHMBHA IMOJOBXKEHICTh 1 HOPMAaTHBHA
MPOTSHKHICTh MApPIIPYTY; BHUJ, KUTBKICTD 1 CKJIQJAHICTh MPUPOTHUX
NEPEIIKOo]l Ha MapIIPYTi.

3. BusnaueHHs kateropii CKJIaJIHOCTI MapuIpyTy BiJMOBITHO
no «llepeniky kimacu(pikOBaHMX TYPUCTCHKUX MAapHIPyTiB Ha
TepUTOPIi YKpaiHm».




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

*  BHU3HAQYEHHA  KOHTPOJBHHX
IIYHKTIB 1 TEpPMIHIB ix
IPOXO/KCHHS,

*  0COOJMBOCTI  PO3POOJICHHS

aBaplMHUX BapiaHTIB MapIIPYTY;

* OCHOBH IIJIFOTOBKU OCOOMCTOTO 1
rpynoBOTO CIIOPSJIKEHHS,
MPOJYKTIB XapuyBaHHS, MEIUYHOI
anTeyuKH,

e ohOpMIICHHS Ta 3aTBEPKEHHS
MapIIpyTHUX JOKYMCHTIB;

* OCHOBU TMPOBEACHHS I1JICYMKIB
MOJIOPOKEN. ;

4., Bu3HaueHHS METH 1 3aBJaHb TYPHUCTCHKOTO TOXOIY,
MIOJIOPOXKi, CHOPTUBHO-TIPUTOAHHUIIBKOTO TYPY.

5. KommiekTyBaHHs rpyi 1 po3noaist 000B s3KIB.

6. Po3poOrnenHss mapuipyTty, Tpadika pyxy; BH3HAYCHHS
KOHTPOJIbHUX MYHKTIB 1 TEPMiHIB 1X MPOXOKEHHS.

7.  OcobmuBOCTI  PO3POOJICHHS  aBapiHHUX
MapuipyTy.

8. IliazrotoBka 0COOMCTOTO 1 TPYMOBOTO CHOPSHKCHHS,
MPOJYKTIB XapuyBaHHS, MEIUYHOT alTeUKH.

9. OdopmiileHHS MapHIpyTHUX JOKYMEHTIB, 3aTBEP/>KCHHS
CHOPTUBHUX MAapUIPYTIB y MapHIpyTHO-KBaji(iKalliHIA KOMICIi
(MKK).

10. ITixOUTTS MiACYMKIB MTOJOPOKEH.

11. 3apaxyBaHHs OJOPOKEH 1 MPUCBOEHHS PO3PSAIB.

Cnucox pexomeHO008aHux 0xceper.
Ocnoenuii: 1 [C. 85-104], 2 [c. 269-277].
Hooamxosuii: 3 [c. 64-72], 9 [¢.33-155], 12 [c. 34-77].
Iumepnem ooxcepena: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10.

BapiaHTIB

Camocriitna podora
BuBueHHsS JEKImIHHOTO MaTepialy Ta IMTaHb, BHWHECEHUX Ha
caMoOCTiifHe  ompaloBanHsa. IligroroBka 10  caMOCTiIHHOTO
omnpaiftoBaHHs TeMu. BuBueHHst ocHoBHUX (1, 2) Ta nogaTkoBux (3,
9, 12) mxepen miTeparypu.
[HauBigyansHe 3aBHaHHS: PO3pOOKAa MapHIpyTy 3 AaKTUBHHUM
CocOOOM TEpPEeCyBaHHS 3 YPAXYBAHHAM NUMAHbL PO3SIAHYMUX HA
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Pe3y.l'IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

JIeKYIIHOMY mMa NPAKMUYHOMY 3aHAMMI Ma NPeOCMABNeHHs Y
suensdi npesenmayii 3acooom npoecpamu PowerPoint ab6o Canva.
Omnnaiin/Odghnatin 062080penHs pe3ynbmamis.

3namu:
* OCHOBH MPOBEJICHHS TYPUCTCHKUX

TEMA 4. OPTAHI3ALISA BE3IIEKW HA MAPIHIPYTAX TA
HHEPITA MEJIMYHA JOITIOMOT A.

3aX0/1B; Jlekuiiine 3anarTa 4. 2
. KJ1acudiKaIlio HAWOJIBIII IInawn nexyii:

XapakTEepHUX aBapiil mija d4ac 1. be3neka — 0CHOBa MPOBEICHHS TYPUCTCHKUX 3aXO/IB.

MIPOBEJICHHSI TIOXO/IIB 1 TOJIOPOXKEH 2. Knacudikamis HaiOLIbII XapaKTepHUX aBapiil IMiJl 4ac

3 PI3HHUX BUJIIB TYpPHU3MY; IPOBEICHHSI OXO/IIB 1 MOJOPOKEH 3 PI3HUX BUJIIB TYPU3MY.

* iHdopMalliifHi curHanu 011u, 3. Imadopmariitni curnamu 6imu. CTpyKTypa aBapiitHO-

* CTPYKTYpY aBapliHO-PATYBAJIBHOI | pATYBAJIbHOI CIIyKOM YKpaiHu, 1i 3aBIaHHs, IpaBa Ta 000B’A3KU.

cyx0u VYkpainu, i 3aBIaHHS, 4. Ocobucra ririeHa Typucrta. KOMIJIeKTyBaHHS alTeuKH.

npaBa Ta 000B’SI3KH; 5. Ilepmia mMemuyHa IOTIOMOTa B AKTUBHUX TYPHUCTCHKHX

* OCHOBM OCOOHMCTOI TIT€HU | HOJIOPOAKAX.

TypHUCTa, KOMIUIEKTYBaHHS Cnucok pekomeH008anux oxceper.

anTedykd Ta mepiroi  MeauuHoi | Ocnosnuii: 1 [c. 303-362], 3 [c. 25-74].

JIOTIOMOTH B aKTUBHUX | /Jooamkosuii: 9 [C.77-98].

TYPUCTCHKUX MOJIOPOKAX; Iumepnem oocepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

3uamu: TEMA 4. OPTAHI3ALISA BE3IIEKU HA MAPIIPYTAX TA

* OCHOBHM ITPOBEJEHHS TYPUCTCHKUX HNEPITA MEJUYHA JOINIOMOT A.

3aX0/1B; IIpakTuuHe 3aHATTH 4. 2

. KJ1acudikaIiro HANOLIBII
XapakTEepHUX aBapiil mija d4ac
MPOBEJICHHS MOXOMIB 1 MOJOPOXKE

lInan npaxmuynoeo 3auamms:
1. besrieka — 0OCHOBa MPOBEICHHS TYPUCTCHKUX 3aXO/IIB.
2. Knacudikailiss HalOUIbII XapaKTepHUX aBapid MiJl dYac




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

3 pI3HUX BHUJIIB TYpU3MY,
* CTPYKTYPY aBapiiiHO-pATYBaJIbHOI

caykOu VYkpainu, ii 3aBOaHHs,
mpaBa Ta 000B’SI3KH;

Bmimu:

*  3mificHroBat  1HGOpPMAaIIiitHI

CUTHAJIH 01111,

* 3abecneyyBatd OCOOUCTY TITi€HY
Ta HABYUTH 1HIINX TYPUCTIB;

* KOMIUIEKTYBAaTH amnTe4yKy Ta
HaJaBaTH TIEPIIy  JOJIIKApHIHY
JOTIOMOT'Y B AKTUBHHX
TYPUCTCHKUX MOJIOPOKAX;

MIPOBEICHHSI MIOXOIB 1 MOJOPOKEH 3 PI3HUX BUIIB TYPU3MY.

3. 30inbmieHHS  poyii  HECpUSATIMBUX  (PakTOpiB 3
YCKJIQAHEHHSIM MapIIpyTy.

4, Tndopmartiiini curaaay O011u.

5. CTpykTypa aBapiiHO-pSATYBAJIbHOI CIy:KOUW VYKpaiHu, ii
3aBJIaHHs, IpaBa Ta 000B’SI3KH.

6. HopmaTuBHO-TIpaBOBI JOKYMEHTH, IO PErJIAMEHTYIOTh
JUSTBHICTD aBapiIiHO-PITYBAIBHOI CITYKOU YKpaiHu.

1. Menuudge  OOCTEXEHHS I 4ac
[TpodinmakTuyni 3ax0/1u.

8. KommnekryBanns anrteuku. [lepmra MeaudyHa momomora B
aAKTUBHHX TYPHUCTCHKHUX MOJOPOKAX.

Cnucox pexomeHO008aHUx 0xcepell:

Ocnoesnuii: 1 [c. 303-362], 3 [c. 25-74].
Jooamxoeuii: 9 [C.77-98].
Iumepnem oxcepena: 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

IIATOTOBKH.

Camocriitna podota

BuBueHHst marepiaily Jiekiiii, BUBYEHHs NWTaHb, BUHECEHUX Ha
caMoCTiifHe ompaloBanHsg. IliqroroBka 10  caMOCTiIHHOTO
omnpaitoBanHs TeMu. BuBduenHs ocHoBHEX (1, 3) Ta nogatkoBux (9)
JoKepen Jiteparypu. [liocomoska 3 mem Oucyuniinu modxce Oymu
30IliCHeHa 8 cucmemi OUCMAHYILUHO20 HABYAHHSL.

BukoHaHHs 1HIMBIAYaJlbHOTO 3aBAaHHSA 3 HaJaHHSA MEPIIOi
JOJIIKAPHSIHOI JOTIOMOTH Y MOJICJIbBHUX YMOBaX (TIEpesioM KIHIIIBKH,
KpoOBOTEYa, YIHUO, YKyC KJela, TOoIlo) abo mpe3eHTalis Ta
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Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

npe3eHTaiis GoTo Ta Bifeo MaTepiaiis.
llumanns euneceni Ha camocmiiine onpayrO8aAnHsL:

1. OOG’ektuBHI Ta Cy0’€KTHBHI (DAKTOPU BHHHKHEHHS
HEeOEe3MeKH.

2. T'irieHiyHI BUMOTH 10 OJIeKI Ta CHOPSJDKCHHS IIiJ 4ac
HOXO.y.

3. OcobucTa ririeHa TypucTa.

4, Cnenudika MEIUYHOTO
TYPUCTCHKUX MapUIPYTIiB.

IIniocomosxa npeszenmayii 3acobom npoepamu PowerPoint

320€3MeUeHHS  aKTUBHHUX

abo Canva. Ownaunlograiin  062080penHs  pe3yibmamie
00CNIOMHCEHHS.
3namu: TEMA 5. METOM I CIIOCOBHA OPIEHTYBAHHS
* 3HayeHHs  Tomorpadii  Ta HA MICHHEBOCTI.
OpIEHTYBaHHS VISl TYPHUCTIB; Jlekuis 5 2
* BUJU KapT; Ilnaw:

Bmimu:

* OPIEHTYBATHUCH Y BUAX
TonorpadiYHUX KapT 1 MIaHIB JIs
BHUBYEHHS MICIIEBOCTI Ta
OpIEHTYBaHHS;

* CKJIaJaTH TEMATUYHI KapT;

* BU3HAYaTH CTOPOHH FOPU30HTY;,
* BU3HAYaTH TOYKY
MICII€3HAXOKEHHS,

1. Tomorpadisi. 3HaueHHns tomorpadii Ta Opi€HTYBaHHS IS
TYPHUCTIB.

2. [1nan 1 xapta. Buau xaprt.

3. YMOBHI 1o3Hayku Ha TonorpadiyHux kaprax. Macmiral.

4. BwusHaueHHA CTOpPIH TOPH30HTY: 3a KOMIIACOM, 3a
MICLIEBUMH OpIEHTUPaMH (POCIMHHICTIO, peabe(doM, MITYYHUMHU
CIIOpyJlaMH), 3a JIOTIOMOTI'OK0 KOCMIYHUX 00’€KTIB (32 COHIEM 1
TOJIMHHUKOM, 31pKaMu, MICSIIEM).

5. Bu3HaueHHs! TOYKH MICIIE3HAXOKEHHS.




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

* OPIEHTYBATHCH B EKCTPEMATBHIX
YMOBAax;

6. OpieHTyBaHHS TYPHCTIB B €KCTPEMAIbHUX CUTYaIlIfX.
Cnucox pexomeHO008aHux oxceper.
Ocnoenuii: 1 [c. 214-232], 2 [c. 169-174], 3 [c. 125-134].

Hooamkosuii: 4 [c. 54-70], 11 [c. 102-114].
Iumepnem oxcepena: 1, 2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

3namu:

* 3HaueHHs  Tomorpadii  Ta

TEMA 5. METOAM I CIIOCOBHA OPIEHTYBAHHA
HA MICHEBOCTI.

OpIEHTYBaHHS JJIsl TYPUCTIB; IIpakTu4He 3aHATTA S 2
* BUJIM KapT; lInan npaxmuynoco 3ausammsi:
Buimu: 1. Tonorpadis. 3HaueHHa Tomnorpadii Ta OplEHTYBaHHS IS
* OPIEHTYBATHUCH Y BUJAX TYPHUCTIB.
TonorpaiyHUX KapT 1 MJIaHIB JUIs 2. [1nan 1 kapta. Buau xaprt.
BHUBUYCHHSI MICIICBOCTI Ta 3. YMOBHI 1o3Hayku Ha TonorpadiyHux kaprax. Macmiral.
OpIEHTYBaHHS; 4. BusHaueHHA CTOpPIH TOPH30HTY: 3a KOMIIACOM, 3a
* CKJIaJIaT TEMATUYHI KapT; MICIIEBUMH OpIEHTUPAMH (POCIUHHICTIO, pPeIbedOM, MITYIHUMH
* BU3HAYaTH CTOPOHH FOPU3OHTY; | CIIOPYIaMH), 3a JOIOMOTOI0 KOCMIYHUX OO0’€KTIB (3a COHIEM 1
* BU3HAYATH TOUKY TOJIMHHUKOM, 31pKaMu, MICSIIEM).
MICII€3HAXOKEHHS, 5. Bu3HaueHHS TOYKH MICIIE3HAXOKEHHS.
* OPIEHTYBATHCH B EKCTPEMAIbHHUX 6. OpieHTyBaHHS TYPHCTIB B €KCTPEMaTbHUX CUTYAIlIfX.
yMOBax; Cnucox pexomeHO008aHux oxceper.

Ocnoenuii: 1 [c. 214-232], 2 [c. 169-174], 3 [c. 125-134].

Hooamkosuii: 4 [c. 54-70], 11 [c. 102-114].

Iumepnem oxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

Camocriiina po6ora 11

BuBueHHs1 MaTepiary JieKIlii, BABYCHHS NTUTaHb, BUHECCHUX Ha
caMOCTiiiHe ompaltoBaHHs. IliIroToBka 0  caMOCTIHHOTO




Pe3y.l'IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

onpaiftoBanHs TeMu. BuBuenns ocHoBHux (1-3) ta gonarkoBux (4,
11) mxepen miteparypu. [liocomosxka 3 mem OUCYUNTIHU MOHCE
Oymu 30iticHeHa 8 cucmemi OUCMAHYIUHO20 HABUAHHSL.

BukoHaHHs  1HAMBIAYaJbHOTO  3aBAaHHS:  3aCTOCYBaHHS
BUBYEHOTO MaTepiany (TororpadiyHi KapTH 1 IJIaHU I BUBYEHHS
MICIIEBOCTI Ta OpPIEHTYBAaHHS; TEMAaTH4YHI KapTH; BU3HAYCHHS
CTOPOHU TOPU30HTY Ta TOUYKH MICIIE3HAXOJ[KEHHS; OPIEHTYBaHHS B
eKCTpEMaJIBbHUX YMOBAX, TOIIO).

BukoHaHHs  IHIMBIAyaJlbHOTO  3aBJaHHA  MOXe OyTu
3MIMCHEHHAa Yy MOJENbHUX YMOBax (MpWjerjia  TepUTopis
YHIBEpCHUTETY, MapKy) a0o MiAroToBKa Ta mpe3eHTamis (HoTo Ta
BIJIEO MaTepialiB).

IInioecomoska npezenmayii 3a 0onomo2coio npoepamu PowerPoint,
Canva. Ounatit/opaaiin 062080peHHs Pe3yIbMAmié 00CAI0NCEHHS.

3namu:

* CHEPrOBUTPATH 1 KaJOPIWHICTh
1000BOTO Xap4yyBaHHS TYpPHUCTIB;

* XApaKTEePUCTHKYy Ta XIMIYHUI

CKJIaJ MPOYKTIB, OCHOBH
opranizaiii Ta pexUMy
XapuyyBaHHS W 3a0e3nedcHHs

MUTHOTO PEKUMY Ha MapIIpyTi;

TEMA 6. OPTAHIBAIISA IMOBYTY, XAPUYBAHHSA

TA BIBYAKY B TYPUCTCBKOMY MAPHIPYTI.
Jekuis 6.
Ilnan:

1. EneproBuTpat i KQJIOPIHHICTH JOOOBOTO XapuyBaHHS.

2. XapakTepucTUKa MPOMYKTIB. XIMIYHUNA CKJIaJ TPOIYKTIB
(OLTKH, KUPH, BYTJIEBOIM, OAlacTHI pEYOBUHH, BITAMIHH).

3. Opranizailisi 1 peKUM XapyyBaHHS W MUTHOTO PEXUMY Ha

. 3acobu TYPUCTUYHOTO | MAPUIPYTI.
CIIOPSIKECHHS; 4. TexHonOrisl MPUTOTYBAaHHSA 1K1 B MOX1JHUX YMOBAX, Tiri€Ha
. METOJUKY oprasizailii | XxapuyBaHHsI.




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

TYPUCTCTUYHOTO OiByaka,
oOyamTyBaHHS MICIII TUTS
BOTHMILIA TA TOOYTY;

Bmimu:

* OpIEHTYBAaTHCh BHUMOTax [0
CHEPrOBUTPAT 1  KaJOPIHHOCTI
1000BOTO Xap4yyBaHHS TYpHUCTIB Ta
MUTHOTO PEKUMY;

e CKJIADaTH MEHI0 Ta JO0OOBHId
paIlioH Xap4yBaHHS;

* TOTYyBaTU 1Ky B
YMOBaX;

naKyBaTH, TpPAaHCIOPTYBaTH Ta
30epiraTv NpOAYKTH;

* Oprasi3yBaTH 301p TypHUCTHYHOTO
CTIOPSKEHS;

* PO30UTH TYPUCTCTHYHHIM OiByaK;

IMOX1JHUX

5. YnakyBaHHs1, 30€peKEHHS Ta TPAHCIIOPTYBAHHS MTPOJIYKTIB.

6. Typuctuune cHops/pKeHHA: 3aco0uW  TepecyBaHHS
(BemocwHIie 1M, MOTOIMKIIM, YOBHH, OalIapKK, KaTaMapaHH, JIFKI),
3ac00M TPAHCIIOPTYBAHHS BaHTaXIB (PIOK3aKH, CaHi, Pi3HI BUIU
npuyeniB), OiByadHe CHOPSUDKEHHS (HAMETH, CIadbHI MIIIKH,
TEIUIOI130JII0I0Y1  KWJIMMKH), TPUHAICKHOCTI JJIsi BOrHMIA (S-
no/i0HI Kproku, V-MojiOHI HAKOHEYHHWKH, PYKaBHIll), TMPUMYCH,
MOCY/Jl JUIsl IPUTOTYBAHHS 1K1 (KacTpyili, Ka3aHKH, BIIpa), COKUPU
Ta TWIKK) cremiaabHe (MOTY3KH, KapaOiHu, aJIbIICHIITOKH,
JA600pyOH), MOJOTKH (CKEIbHI ¥ JHOMOBI), KIIIKH, KPIOKH,
3aTHCKayvl, pyKaBull JUisl poOOTH 3 MOTY3KOIO, 3aXUCHI OKYJIAPH,
Kacky 1 JIOMOMiKHE (PEeMOHTHI HA0OpH, KHUIIEHHKOBI JIIXTapHUKH,
dboTo 1 BiJcOKaMepH, anTeykKu, MpUIaAu JJis1 MPOBEIACHHS
CTIIOCTEPEKEHD 1 BUMIPIB) CHIOPSIIKCHHSI.

7. Meronuka oprasizanii TypUCTCTUYHOTO O1ByaKa.

Cnucox pexomMeHO008aHUxX 0xcepell:

Ocnosnuii: 1 [C. 135-144], 2 [c. 178-180], 3 [c. 135-144].

Hooamxosuii: 2 [c. 324-332], 12 [c. 33-61].
Iumepnem oxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

3namu:

* CHEProBUTPATHU 1 KaJOPIMHICTH
T000BOT0 XapuyBaHHs TYPUCTIB;

* XapaKTepHUCTUKY Ta XIMIYHUN

CKJIaJl MIPOJTYKTIB, OCHOBU
oprasizaiii Ta pexuUMy
XapuyBaHHA ¥ 3a0e3MedeHHS

TEMA 6. OPTAHI3AIIA IMOBYTY, XAPUYBAHHSA
TA BIBYAKY B TYPUCTCBKOMY MAPHIPYTIL
IIpakTruHe 3aHATTH 6.
IInan npaxmuyno2o 3auamms:
1. EneproButpatu 1 KaJlopiiHICTh 1000BOTO XapuyBaHHS.
2. XapakTepucTUKa MPOMYKTIB. XIMIYHHMHA CKJaJ TPOIYKTIB
(OLTKM, KUPH, BYTJIEBOIM, OAIaCTHI pEYOBUHU, BITAMIHU).




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

INUTHOT'O PEKUMY Ha MapILIPyTI;

. 3acoou TYPUCTHYHOTO
CTIIOPSIIKEHHST;

. METOIUKY oprasizaiii
TYPUCTCTUIHOTO OiByaka,
o0J1anTyBaHHsS MICIII IS
BOTHHMIIA Ta TTOOYTY;

Bmimu:

* OpIEHTYBaTHChb BHUMOTrax Jo
CHEpProBUTpaT 1  KaJOPIMHOCTI
1000BOTO XapyyBaHHS TYpHUCTIB Ta
MUTHOTO PEKUMY;

e CKJAZaTH MEHIO Ta J0OOBHIA
pallioH Xap4yyBaHHS;

* TOTYyBaTH 1Ky B TOXIJHUX
YMOBAXx;
[IaKyBaTH, TPAHCIOPTYBATH Ta

30epiraTv MPOAYKTH,

* OpraHizyBaTH 301p TypUCTHUYHOTO
CIIOPSIIIKEHS;

* PO30UTH TYPUCTCTHYHHM OiByaK;

3. Opranizarfisi 1 peXXHUM XapuyBaHHS i MUTHOTO PEXXHUMY Ha
MapIuIpyTi.

4. TexHoNOrIs MPUTOTYBaHHSA 1K1 B MOX1JHUX YMOBAX, Tiri€Ha
Xap4yyBaHHSI.

5. YnakyBaHHs, 30€peKeHHs Ta TPAHCTIOPTYBAHHS MTPOJIYKTIB.

6. TypuctuyHe cCHOpSDKCHHS: 3aco0M  TepecyBaHHS
(BemocwuIie I, MOTOLIMKIIM, YOBHH, OalJapKu, KaTaMapaHu, JIFKi),
3ac00M TPAHCIIOPTYBAHHS BaHTaXiB (PIOK3aKH, CaHi, Pi3HI BUIU
npudYeniB), OiByauHe CHOPSUDKCHHS (HAMETH, CHalbHI MIIIKH,
TETUTOI130JIF0I0Y1  KWJIMMKH), TPUHAIEKHOCTI JJIsi BOrHMIIA (S-
no/i0HI KprOKH, V-NMOAIOHI HAKOHEYHWKH, PYyKaBHUIl), IMPHUMYCH,
NOCY/Jl JUIsl MPUTOTYBAaHHS 1K1 (KacTpyii, Ka3aHKH, BIApa), COKUPHU
Ta TMWIKKA) creniaibHe (MOTy3KH, KapaOiHH, aJIbICHINTOKH,
TbOAOPYOH), MOJIOTKH (CKEJIbHI W JIbOJIOBI), KIIIKH, KPIOKH,
3aTHCKayvl, pyKaBull JUIsl poOOTH 3 MOTY3KOIO, 3aXMCHI OKYJIAPH,
Kacky 1 JIOOMiKHE (PEeMOHTHI HA0OpH, KHIIEHHKOBI JIIXTapHUKH,
dboTOo 1 BiAeOKamMepH, anTeUKd, MPWIAAU JJIS MPOBEICHHS
CIIOCTEPEKEHD 1 BUMIPIB) CHIOPSIKCHHS.

7. Meronuka oprasizaiii TypuCTCTUYHOTO OiByaKa.

Cnucox pexomeHO008aHUX 0xcepell:

Ocnosnuii: 1 [C. 135-144], 2 [c. 178-180], 3 [c. 135-144].
Hooamrosuii: 2 [c. 324-332], 12 [c. 33-61].
Iumepnem oocepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

CamocriitHa podora
BuBueHnHs wmarepiany Jiekilii, BUBYCHHsSI TWTaHb, BHHECEHUX Ha
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Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

caMmocTiiiHe  ompamoBaHHsa. [limroroBka A0  caMOCTIHHOTO
onpaiftoBanHs TeMu. BuBuenns ocHoBHux (1-3) Ta gonatkoBux (2,
12) mxepen mitepatypu. Iliocomoexka 3 mem OUCYUNTIHU MOdice
Oymu 30ilicHeHa 8 cucmemi OUCMAHYIH020 HaguanHs. BUKoHaHHS
1HIMBIAyaJIbHOTO 3aB/IaHHs (Ha BUOIp):

1. CknaganHs MEeHIO, TOOOBUH paIlioH XapuyyBaHHS.

2. OcobnuBocTi oprasizaiii XapyyBaHHS B PI3HHUX BHUJAX
TypU3My.

3. Bubip wmicig mis OiByaka, OOJIAIITYBaHHS MICHS ISt
BOTHHIIA Ta TTOOYTY.

BukoHaHHS 1HIWBIIyaIbHOTO 3aBIaHHS y MOJCIBHUX YMOBaX
(mpuneria TEpPUTOpPIs YHIBEPCUTETY, MapKy abo MIAroToBKa Ta
npe3eHTalis oTo Ta BijIeo MaTepialiiB)
lliocomoska npezenmayii 3acobom npocpamu PowerPoint abo
Canva. Ownatin/oghnaiin 062080penHs pe3yIbmamis 00CAIONCeHHS.

Sunamu:

* 3HAYeHHA Ta
(b13UIHOT i ATOTOBKH;
OCHOBH 3arajibHOI Ta cIeLiajJbHOl
(b13UIHOT TIATOTOBKH;

* OCHOBH ocobucroi
TYpHCTA;

HOPMH HaBaHTAKCHHS B TIOJIOPOXKIi;
BUMOTH [0  MEIWYHOIO Ta
CaMOKOHTPOJTIO;

0CO0JIMBOCTI

Tiri€HU

TEMA 7. 3ATAJIBHA TA CIHEIIAJIBHA ®I3UYHA

MIAIOTOBKA
Jlexuist 7.
Inan:

1. 3HaueHHs Ta 0cOOMMBOCTI (PI3UYHOT MIATOTOBKU. 3arajibHa
1 criemanpHa (i3UdHa MIATOTOBKA.

2. OcobucTa ririeHa TypucTa.

3. Hopmu HaBaHTa)keHHS
CaMOKOHTPOJIb.

4. BrimuB (Gi3M4HUX BOpaB Ha MIJATOTOBKY TYpUCTA.

B MOJOpoXi. Meauunuii 1




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

* OCHOBM (DI3UYHOI IMIJATOTOBKHU

TypHUCTa;

Bmimu:

* 31MCHIOBATH MiAOIp 1 ONMHMCAHHS
3araJbHOPO3BUBAIOYNX Ta

CHeliaJbHuX BIOpaB Yy MpOIECi
M1JTOTOBKH TYPUCTIB;

e CKJaJaTH BUMOIA [0 TITI€HA
B3YTTH, OJIATY, CHOPSIKEHHS;

* IJIAHYBATU PO3BUTOK (PI3UYHHUX
AKoCTeH (CUIIN, BUTPUBAJIOCTI,
CIPUTHOCTI, THYYKOCTI,
PIBHOBaXXEHOCTI);

Cnucox pexomern008aHux oxicepe
Ocnosnuii: 1 [c. 232-242], 3 [c. 147-164].
Hooamrosuii: 3 [c. 86-111], 9 [c. 47-55].
Iumepnem oxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

Suamu:

* 3HaueHHd Ta
(b13UYHOT MIJATOTOBKY;
OCHOBHM 3arajibHOI Ta CIeIiajJbHOL
(b13UYHOT MIATOTOBKY;

* OCHOBH 0OCOOHCTOIL
TYPUCTA,;

HOPMH HaBaHTa)XCHHS B ITOJIOPOXKI;

0COOJIUBOCTI

ririeHu

BUMOTH /0  MEIUYHOTO  Ta
CaMOKOHTPOJIIO;

* OCHOBU (DI3UYHOI MiATOTOBKU
TYypHUUCTa;

Bmimu:

TEMA 7. 3ATAJIBHA TA CHEUIIAJIBHA ®I3UYHA

MMIAIOTOBKA
IIpakTuyne 3aHdaTTH 7.
lInan npaxmuynoco 3ausammsi:

1. 3HavyeHHs1 Ta 0COOIMBOCTI (PI3UYHOI MIATOTOBKH. 3arajibHa
1 cnerianbHa Gpi3uyHa MiArOTOBKA.

2. Oco0ucra ririeHa TypucTa.

3. HopmMu HaBaHTaXeHHS B MOJOPOXKI.
CaMOKOHTPOJIb.

4. BruiB ¢i3MYHUX BIpaB Ha MATOTOBKY TYPHCTA.

Cnucox pexomern008aHux oxicepe

Ocnosnuii: 1 [c. 232-242], 3 [c. 147-164].
Hooamrosuui: 3 [C. 86-111], 9 [c. 47-55].

Menuuauii 1




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

* 3MIMCHIOBATH MiA0Ip 1 OMHMCaHHS
3araJbHOPO3BUBAIOYHX Ta
crenlajJbHUX BIOpaB Yy MpoOUEC]
M1JITOTOBKH TYPUCTIB;

* CKJIQJaTH BHUMOTHA O TITIE€HA
B3YTTS, OJISTY, CIIOPSIKEHHS,

* IJIaHYBaTH PO3BHUTOK (PI3UUHUX

AKocTe  (CWiIM, BUTPHUBAJIOCTI,
CIIPUTHOCTI, THYYKOCTI,
PIBHOBa)KEHOCTI);

Iumepnem oxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

CamocriitHa podora
BuBuenHs matepiay JeKiii, BHBYEHHS IWTaHb, BHHECCHHX Ha
caMocCTiifHe  ompaifoBanHsa. IligroroBka 10  caMocCTiitHOTO
omnpaiftoBanHs TeMu. BuBdenus ocHoBHUX (1, 3) Ta nomaTkoBux (3,
9) mxepen mitepatypu. I[lidcomoexa 3 mem OUCYUNTIHU MOdice
Oymu 30ilicHena 68 cucmemi OUCManyilino20 Hag4yarHs. BUKOHaAHHS
1HUBITyaJIbHOTO 3aBAaHHs (Ha BUOID):

1. ITinGip 1 ommcaHHS 3araJIbHOPO3BUBAIOYUX Ta CIICIIATbHUX
BIIPaB y MPOIIECI MIATOTOBKUA TYPHUCTIB (BUJ aKTUBHOTO TypU3MY
Ha BUOID).

2. T'irieHiuHl BUMOTU JIO0 B3YTTS, OJATY, CHOPSHKCHHS (BUJ
aKTUBHOTO TYpU3MY Ha BHOID).

3. BuxoBaHHA 1 pO3BUTOK GI3UYHUX SKOCTEH (CHUIIH,
BUTPUBAJIOCT], CHPUTHOCTI, THYYKOCTI, PIBHOBAXKEHOCT1) (BUJ
aKTUBHOTO TYpPU3MY Ha BHOID).
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Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

Iliocomoska npezenmayii 3acobom npocpamu PowerPoint
abo Canva.  Ownatin/ogpraiin  062060penHs  pe3yibmamie
00CTIOMHCEHHS.

Suamu:

* 3HAYEHHSA TEXHIKA IOJOJIAaHHS
Nepeniko;] y 3ade3neueHHi 0e3meKu
MIPOXO/KEHHS MapIIPYTY;
. KkJacudikarito
aKTUBHOTO TyPHU3MY;

* BU3HAYEHHS ITOHATH «TEXHIKa» Ta
«TaKTHKa» TYPU3MY.

* 3QJIEKHICTh TAKTHUKHU IMIATOTOBKU
Ta MIPOXOKEHHS MapIIPYTY;

TEXHIKHA

. MICUXOJIOTTYHY TaKTUKY
KEpIBHHKA TPYIIH;

Bmimu:

. 3aCTOCOBYBAaTH METOIN

CTpaxyBaHHS 1 CAMOCTPaxXyBaHHS;

. BU3HAYATH  IICHXOJIOTTYHUH
KJIIMAT TYPUCTCHKOI TPYIIH;

* BU3HAYATH OCHOBHM KOH(IIKTIB,
NPUYUH X  BUHUKHCHHS  Ta
BUHAWTH CITOCOOU YCYHCHHS,

TEMA 8. OCHOBU TEXHIYHOI, TAKTUYHOI TA
MCUXOJIOITYHOI NIJITOTOBKU TYPUCTIB.
Jekuis 8
Ilnan:

1. 3HaueHHs1 TEXHIKU MOJOJIAHHS TEPENIKo/l y 3a0e3neueHHi
0e3MeKH MPOXOIHKEHHS MapIIpyTy.

2. Kimacudikarist TeXHIKM aKTUBHOTO TypU3MY.

3. CtpaxyBaHHS 1 caMOCTpaxyBaHHS, IX 3HAUYECHHS Y TEXHIUHIN
M1JTOTOBIII.

4. Bu3HaueHHsS TOHATh «TEXHIKA» Ta «TAKTUKa» TypU3MY.
['pynoBa Ta iHAMBIAYyadbHA TYPUCTChKA TAKTHKA.

5. 3aJeXHICTh TAKTUKU TMIJATOTOBKM Ta IPOXOIHKEHHS
MapuipyTy BiJi METH TMOJOPOXi, paiioHy, MOPHU POKY, CKIATHOCTI
MapuipyTy, MIATOTOBICHOCTI M CXOKEHOCTI TPy, MaTepiaabHOl
3a0€3Me4YeHOCTI, YMOB 1 MOKJIMBOCTEH 3a0€3MeueHHsT Oe3MeKu.

6. [ToHATTS ICUXOJIOTIYHOTO KIIIMAaTy TYPUCTCHKOI TPYIIH.

7. Koubniktu, npuuMHM iX BHHUKHEHHA Ta cCrocoou
YCYHEHHS.

8. IIcuxosoriyHa TakTUKa KepiBHUKA TPYIIH.

9. Cucrema MOPTBHO-TICUXOJIOTTYHOT M1JITOTOBKU:
CYKYMHICTh TICUXOJIOTIYHUX Ta €THUYHUX 3HaHb, pallOHAJIbHE
3aCTOCYBaHHS 3HAaHb, yMiHb, HABUYOK, 3BUYOK Ta 1HTYIllli 3 MUTaHb




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

CHUIKYBaHHS Ta B3a€MOJIIi 3 WIEHAMHU TPyIH; KOHTPOJb 1 OLIHKA
TOCATHYTUX PE3ybTAaTIB.
10. OcoOGnarBOCTI MICUXOJIOT1I MaTUX TPYII.
Cnucok pekomeHO08anux 0xcepein
Ocnosnuii: 1 [C. 155-164], 3 [c. 165-171].
Hooamrkosuii: 2 [c. 124-132], 3 [c. 112-134], 9 [c. 67-97].
Iumepnem ooxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

Sunamu:

* 3HAYCHHSA TEXHIKH I10JI0JIaHHS
NepenIko/] y 3a0e3neueHH1 0e3meKu
MIPOXOKEHHS MapIIPYTY;
. KJ1acugikaliro
aKTUBHOTO TYPH3MY;

* BU3HAYEHHS ITOHATH «TEXHIKa» Ta
«TaKTHKa» TYPU3MY.

* 3AJIE)KHICTh TAKTUKHU MIATOTOBKU
Ta MPOXOJKEHHS MapIIPYTY;

TEXHIKUA

. NICUXOJIOTTUHY TaKTHKY
KEpIBHHKA TPYTIH;

Bmimu:

. 3aCTOCOBYBAaTH METOIU

CTpaxyBaHHs 1 CAMOCTPaXyBaHHS;

*  BHM3HAYaTH  IICUXOJOTIYHUH
KJIIMAT TYPUCTCHKOI IPYIIH;

* BH3HAYaTH OCHOBU KOH(JIIKTIB,

TEMA 8. OCHOBH TEXHIYHOI, TAKTUYHOI TA
MCUXOJIOITYHOI NIJITOTOBKU TYPUCTIB.
IIpakTruyHe 3aHATTH 8
1Inan npaxmuynoeo 3ausammsi:

1. 3HayeHHs1 TEXHIKM MOJO0JIaHHS MEPEIIKo] y 3a0e3MeUeHHi
0e3MeKH MPOXOIKEHHS MapIIPYTy.

2. Knacudikariisi TEXHIKM aKTUBHOTO TYPHU3MY.

3. CtpaxyBaHHS 1 caMoCTpaxyBaHHS, 1X 3HAUYECHHS Y TEXHIUHIN
M1JTOTOBIII.

4. Bu3HAYeHHS TIOHITh «TEXHIKA» Ta «TAaKTHUKa» TypU3MY.
['pynoBa Ta iHAMBIAyadbHA TYPUCTChKA TAKTHKA.

5. 3aJeXHICTh TAKTUKH IMJATOTOBKH Ta IPOXOIHKCHHS
MapuipyTy BiJi METH TMOJOPOXi, paiioHy, MOPU POKY, CKIATHOCTI
MapuIpyTy, MIATOTOBICHOCTI M CXOKEHOCTI TPy, MaTepiaabHOI
3a0€3MeUEeHOCTI, YMOB 1 MOKJIMBOCTEH 3a0€3MeUCHHS OC3MEKH.

6. [TOHATTS TICUXOJIOTIYHOTO KJIIMAaTy TYPUCTCHKOT TPYIIH.

7. Koubnikth, nNpUYMHM iX BHUHUKHEHHA Ta crocooOu
YCYHEHHSI.




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

IPUYMH  iX  BHHHUKHEHHS
BUHAWTH CIIOCOOU YCYHEHHS,

Ta

8. IlcuxooriuHa TakTUKa KEPIBHUKA TPYTIH.

Q. CucremMa  MOpPaJBHO-TICUXOJIOTIYHOT  MMiJTOTOBKH:
CYKYNHICTh TICUXOJIOTIYHUX Ta €THYHUX 3HaHb, palllOHAIbHE
3aCTOCYBaHHA 3HaHb, YMiHb, HABUUOK, 3BUYOK Ta IHTYIIlli 3 MUTAaHb
CIIJIKYBaHHS Ta B3a€MOJIIi 3 YJieHaMH T'PYIH; KOHTPOJIb 1 OIIHKA
JOCSITHYTUX PE3YJIbTaTiB.

10. Oco6IMBOCTI ICUXOJIOT1T MaJIUX TPYII.

Cnucok pekomMeHO08anux 0xcepei
Ocnosnuii: 1 [c. 155-164], 3 [c. 165-171].
Hooamxosuii: 2 [c. 124-132], 3 [c. 112-134], 9 [c. 67-97].
Iumepnem oxcepena: 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

CamocriitHa podora
BuBueHHsT Marepiaily JieKkiiii, BUBUYCHHsS IHUTaHb, BHHECCHHUX Ha
caMocCTiiiHe  ompaloBanHsa. IligroroBka 10  caMocCTiitHOTO
omnpaiftoBanHs TeMu. BuBuenHs ocHoBHUX (1, 3) Ta momaTkoBuX (2,
3, 9) mxepen niteparypu. [liocomoska 3 mem OUCYUNIIHU MOHCE
Oymu 30ilicHeHa 6 cucmemi OUCMAanYiliH020 Has4yaHHs. BUKOHaHHS
1HIUBITyaJIbHOTO 3aBAaHHs (Ha BUOID):

1. MognenoBanHs MapuipyTy (YMOB) JJISI  PO3KPUTTS
3QJIEKHICTh TAKTUKU MIATOTOBKK BIJT METH TOJOpPOXKi, paloHy,
NMOpU  POKY, CKIAIHOCTI MapHIpyTy, TMIATOTOBICHOCTI W
CXO/DKEHOCTI TpyINH, MaTepiaabHOi 3a0e3MedYeHoCTi, YMOB 1
MOXJIMBOCTEHN 3a0€3eueHHs OE3MEKH.

2. MopentoBanHs KOHQIIKTHOI CHUTyallii Ta CHocoOiB ii
BUPIIICHHS.
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Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

BukonanHs 1HAMBITYaTbHOTO 3aBAAHHS y MOJECIBHUX YMOBaX
(mpuyerna TEpUTOpisl YHIBEPCHTETy, MapKy abo MiAroTOBKa Ta
npe3eHTallis goTo Ta BiJieo MaTepialiiB).

lliocomoska npezenmayii 3acobom npocpamu PowerPoint abo
Canva. Onnatin/oghnaiin 062080penHs pe3yibmami 00CHIONHCEHH .

Snamu:

*  0COOJMMBOCTI  MIMIOXOJHOTO
TypU3My Ta JMKHUX MTOXO/IB;

* OCHOBH IMpaBUJ MiJATOTOBKHU [0
MOJ0POXKI;

* PO MPUPOAHI TMEPEIIKOJU B

H1IIOX1THUX MapuIpyTax Ta
HeOe3MeKH 3MMOBOIO
MI0JTOPO’KYBaHHS;

. TEXHIKY Ta TaKTHKY
MPOXOKEHHS MapuIpyTiB

MIIIOXOJHOTO TYPU3MY Ta JIMKHHUX
IIOXO/1B;

*COOIMBOCTI XapuyyBaHHS Tij dYac
MIIIOXOJHOTO TYPU3MY Ta JIMKHHUX
IIOXO/I1B;

Bmimu:

* OPIEHTYBATHUCh HA MICIICBOCTI;

* cKJ1asiaty rpadik pyxy;
*OpraHi3yBaTH MicClE JUJIsl MPUBAITY

TEMA 9. OPTAHI3ALIA I IPOBEJAEHHSA
MOJIOPOKEM 3 MIIOXITHOIO TYPU3MY.
Jlekuis 9.
Inan:
1. OcobnuBocTi MIMIOXIAHOTO TypusMy. IliaroryBanHs
MOJ0POXKI.

2. CopsypKeHHsl TypucCTa-TIIIoXiTHUKA: 0COOUCTE, TPYIIOBE.
TexHika 1 TAKTUKA MPOXOHKEHHS MIIIOXITHUX MapIIPYTIB.

3. [IpupoaHi nepemkoau B MMOXIAHUX MapuipyTax. OCHOBHI
TEXHIYHI €JIEMEHTH B ITIIOX1JHUX ITOXO0IaX.

4. OpientyBaHHsi Ha micreBocTi. ['padik pyxy. Micue s
pUBaJTy, BOTHUILIE.

5. Oco0nmMBOCTI CTpaxyBaHHS B MINIOXITHUX MapIIpyTax.
Oco0OnuBOCTI XapuyBaHHS.

6. OcobnuBoCTI TMKHOTO Typu3My. OpraHizailisi oJI0pOXKi.

7. CHopsiDKeHHs A7 JIVDKHUX TOXOJIB: JIM)KHUM 1HBEHTap,
OlsT 1 B3YTTS, CHOPS/DKEHHS sl OiByaky, CHeIiajgbHe
CHOPSJIKEHHS, anTeuka, Ha0ip i pEMOHTYBaHHS.

8. Hebe3neka 3uMOBOro MoJI0pokKyBaHHsS. TexHika 1 TaKTHKa
IPOXOJIKEHHS JIMHKHUX MapiipyTiB. OcoOIMBOCTI XapyyBaHHS.




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

Ta BOTHUIIIA;
* 3/11IICHIOBATH CTPaxXyBaHHS,

Cnucox pexomern008aHux oxicepe
Ocnoenuii: 1 [c. 224-232], 3 [c. 165-174].
Hooamrosuii: 8 [c. 45-75], 10 [c. 65-98].
Iumepnem oocepena: 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

SHamu:

*  0COOJMMBOCTI  MIMIOXOJHOTO
TYpHU3MY Ta JHKHUX TOXO/IIB;

* OCHOBU IIpaBHWJI TIJATOTOBKH MO
IOI0POXKI;

* PO MPUPOAHI TMEPEIIKOJU B

H1IIOX1THUX MapuIpyTax Ta
HeOe3NeKn 3UMOBOTO
MOJIOPOKYBaHHS;

. TEXHIKY Ta TaKTUKY
IPOXOKEHHS MapuipyTiB

MIIIOXOJHOTO TYPU3MY Ta JIMKHUX
IIOXO/I1B;

*COOIMBOCTI XapuyyBaHHS Tij dYac
MIIIOXOJHOTO TYPU3MY Ta JIMKHHUX
IIOXO/I1B;

Bmimu:

* OPIEHTYBATHUCh HA MICIICBOCTI;

* cKJ1aziaty rpadik pyxy;
*OpraHi3yBaTH MicClE ISl MpUBAIY
Ta BOTHUIIA;

TEMA 9. OPTAHI3ALIA I IPOBEJAEHHS
MOJOPOKEM 3 MIIOXITHOI'O TYPU3MY.
IMpakTuyHe 3anatTTs 9.

IInan npaxmuynoeo 3anamms:

1. OcobmuBocti mimOXIAHOTO TypusMy. IliaroryBaHHs
OJA0POXKI.

2. CnopsyKeHHsI TypuCTa-TIIIOXiTHUKA: 0COOUCTE, TPYIIOBE.
TexHiKka 1 TAKTUKA MPOXOHKEHHS MIIIOXITHUX MapLIPYTIB.

3. [IpupoaHi nepemkoaAr B NMOXIAHUX MapupyTax. OCHOBHI
TEXHIYHI €JIEMEHTH B IMIIOXIJHUX OXOaX.

4. OpientyBaHHsi Ha MicieBocTi. ['padik pyxy. Micue s
IpUBaJTy, BOTHUILIE.

5. Oco0nmuBOCTI CTpaxyBaHHA B MIMIOXITHUX MapIIpyTax.
Oco0OnuBOCTI XapuyBaHHS.

6. OcobnmBocCTi TMKHOTO Typu3My. OpraHizaiiis oI0pOXKi.

7. CHopsiDKeHHs A7 JIVDKHUX TOXOJIB: JIM)KHUM 1HBEHTap,
olar 1 B3YTTSA, CHOPS/DKEHHS Ui OiByaky, CIeIlajibHe
CHOPSJIKEHHS, anTeuka, Ha0ip i pEMOHTYBaHHS.

8. Hebe3neka 3uMOBOro MoJI0OpOoKyBaHHS. TeXHika 1 TaKTHKa
MPOXOJIKEHHS JMHKHUX MapiipyTiB. OcoOIUBOCTI XapyyBaHHS.

Cnucox pexomern008aHux oxicepel




Pe3y.l'IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

* 3/1IICHIOBATH CTPaxXyBaHHS,

Ocnoenuii: 1 [c. 224-232], 3 [c. 165-174].
Hooamxosuii: 8 [c. 45-75], 10 [c. 65-98].
Iumepnem oxcepena: 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10.

CamocriitHa podota

BuBueHHst MaTepiay JeKIiii, BABYCHHS NTUTaHb, BUHECEHUX Ha
camocTiiiHe  ompamoBanHHsa. [limroroBka 40  caMOCTIHHOTO
ompaifoBants TeMu. Busuennst ocaoBaux (1, 3) Ta momarkoBux (8,
10) mxepen mitepatypu. l[liocomoexka 3 mem OUCYUNIIHU MOdice
Oymu 30iticHeHa 8 cucmemi OUCMAHYIUHO20 HABYAHHSL.

BukoHaHHs  IHOMBIAyaJbHOTO  3aBlaHHsS (Ha  BUOIp):
NIArOTYBaHHS IUIaHY MOJOPOXKI MIMIOXOAHOTO ab0 JIMKHOIO
MIOXO.TY.

lliocomoska npezenmayii 3acobom npoepamu PowerPoint abo
Canva. Onaatin/ognaiin 062080peHHs pe3)ibmamie 00CAI0NCEHHS .,
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3namu:

* OCHOBHI O3HAaKW KaTerOPIMHUX
nepeBaiB.

* Kareropli CKJIAJHOCTI TiPCHKUX
MIOJIOPOXKEM;

* TEXHIKY 1 TAKTUKY MPOXOKECHHS
TIPCHKUX MapIIPYTIB;

* 0COOJMBOCTI XapyyBaHHSA Y
ripCbKUX MapuIpyTax;

* Mpo HeOE3NeKy B ropax: majaiHHs
KaMIHHS, JIAaBUHU, KpI>KaHi

TEMA 10. OPTAHI3ALIA I MIPOBEJEHHSA
IOJIOPOKEM 3 I'TPCBKOI'O TYPU3MY, AJIBIITHI3MY.
Jexuis 10.

Inan:

1. OcHOBHI 03HAKM KaTETOPIMHUX MEepPEBaIiB.

2. Kateropii cK1aHOCTI TIPCHKUX TOJIOPOKEH.

3. KoMriekTyBaHHS Ta MiArOTYBaHHS TPYIIH.

4. CnopsilKeHHS U1l TYPUCTCHKOT OJIOPOXK1 B rOpax.

5. TexHika 1 TakTHKa MPOXO/PKEHHS TIPCHKUX MapUIPYTIB.
Oco0nuBOCTI XapuyBaHHS.

6. HebGesneka B ropax: majiHHSI KaMmiHHS, JIJABUHU, KPIDKaHI




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

00BaJH, celIeBl IOTOKH,
Buimu:
* 3/TIICHIOBAaTH KOMITJICKTYBaHHS Ta

MirOTyBaHHS TPYIIN;
* TOTYBaTH CHOPSIKEHHS JUIs
TYpPUCTCHKOT OJJOPO’KI B TOpax;

00BaH, ceJIEB] OTOKH.

Cnucox pexomen0o8aHux oxicepe
Ocnosnuii: 1 [c. 242-252], 3 [c. 175-184].
Hooamkosuii: 6 [C. 67-77].
Iumepnem oxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

Snamu:
* OCHOBHI O3HAaKW KaTerOpiHUX

TEMA 10. OPI'AHIBALIS I ITPOBEJIEHHSI
INOJOPOXEUN 3 I'TPCBKOI'O TYPU3MY, AJIBIITHI3ZMY.

nepeBaiB. IMpakTuune 3ansarra 10. 2
* Kareropli CKJIAJHOCTI TipPCHKUX IInan npakmuyno2o 3aHAMMsL:
MOJAOPOXKENH; 1. OcHOBHI 03HAKM KaTETOPIMHUX MEepEeBaIiB.
* TEXHIKY 1 TAKTUKY MPOXOKEHHS 2. Kareropii cki1aHOCTI TiPCHKUX MOJTOPOKEH.
TIPCHKUX MapIIPYTIB; 3. KommuiekTyBaHHs Ta miAroTyBaHHS TPYIIH.
* 0cOoOJMMBOCTI XapyyBaHHS y 4. CnopsilKeHHS U1l TYPUCTCHKOT OJIOPOXKI B ropax.
TIPCHKUX MapIIpyTax; 5. TexHika 1 TakTUKa NPOXOJKEHHS TIPCHKUX MApUIPYTIB.
* 1po HeOe3neKky B ropax: naaiHHs | OcoOIMBOCTI XapUyBaHHS.
KaMiHHS, JIABUHH, KpHKaH1 6. HeGe3neka B ropax: majiHHS KaMiHHS, JaBUHH, KpUXKaHi
00BaJIH, CceJIEB] TOTOKH; 00BaIH, ceJIEB] TOTOKH.
Bmimu: Cnucox pexomeH008aHux oxicepe
* 311iHiCHIOBATH KOMIUIEKTyBaHHs Ta | Ocnosnuii: 1 [c. 242-252], 3 [c. 175-184].
HiATOTYBaHHS TPYIIH; Hooamxosuii: 6 [C. 67-77].
* TOTYBAaTU CHOPSKEHHS s | [mmepuem oxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7, 8,9, 10.
TYPUCTCHKOI MOAOPOXKI B TOPAX;
CamocriitHa podora 11

BuBueHnHs wmarepiany Jiekilii, BUBYCHHsI TWTaHb, BHHECEHUX Ha
caMOCTiiHe  ompalfoBanHsa. [liqroroBka 110  caMOCTiiTHOTO




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

ornpaiioBanHs TeMu. BuBduenns ocHoBHEX (1, 3) Ta mogaTkoBHX (6)
JoKepen aiteparypu. Iliocomoska 3 mem oucyuniinu modxce Oymu
30lliCHeHa 6 cucmemi OUCMAHYIUHO20 Hae4YaHHsI. BUKOHAHHS
1HUBITyaJIbHOTO 3aBAaHHs (Ha BUOID):

1. Pyx mijg sickpaBUM COHIIEM.

2. Pyx y TempsiBi.

3. Pyx y TymaHi.

4. Pyx B yMOBaxX HU3BKUX TEMIEPATYD.

5. OcobnHMBOCTI CTpaxyBaHHS JIJIsi TYPUCTCHKOI TMOIOPOXKi B
ropax.

Iliocomoska npezenmayii 3acobom npocpamu PowerPoint
abo Canva. Ownatin/oghnaiin ~ 0062080penHs — pe3yibmamis
00CTIIOIHCEHHSL.

Suamu.

* 0COOJMBOCTI BOJIHOTO, BEJIO, aBTO
Ta MOTOTYPHU3MY Ta X OCOOMCTOTO
cropsmKeHHss (YMOB eKCIUTyaTarlil

CTIOPSIKCHHS Ta TEXHIKH),
MaTepialbHOTO 3a0e3MeUCHHS;
. TEeXHIKY Ta TaKTUKY

MIPOXO/KEHHS BOJIHUX, BEJIO, aBTO
Ta MOTO MapUIPYyTiB;

* METOAWKY  MIATOTOBKHA  JO
MOJO0POk1 BOJAHOTO, BEJO, aBTO Ta
MOTOTYPHU3MY

TEMA 11. OPrAHI3AIIA TA ITPOBEJAEHHS

MOJJOPOXKEM 3 BOJHOI'O, ABTO, MOTOTYPU3MY.
Jexmia 11.
Inan:

1. Ocob6auBOCTI BOAHOTO Typu3mMy. OcoOOUCTE CIOPSHKEHHS.

2. [IpupoaHi epemKoiM y BOJHUX MOJ0POXKAaX.

3. Typuctcbki cyana, X kinacudikaiiis, yMOBU €KCILTyaTallli.
Texnika 1 TakTHKa TMPOXO/KEHHS  BOJHMX  MapIIpPYTiB.
OcoOnuBOCTI CTpaxyBaHHS Ta XapyyBaHHS.

4. Oco0aMBOCTI BEJIOCUIIETHOTO Typu3My. MarepianbHe
3a0e3ne4YeHHS BEJIOTYpU3MY.

5. OCHOBHI NMOKAa3HHMKH aBTO-, MOTOTypu3My. CHOpsIKEeHHS




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

* TIpaBWIA TEXHIKA O€3meKdu Tif

qac MPOXO/HKCHHS TpyToio
MapIuIpyTiB BOJHOIO, BEJIO, aBTO Ta
MOTOTYpU3MY;

Bmimu:

*  3IIiCHIOBAaTH  CTpaxyBaHHS
3a0ecrieuyBaTl XapuyBaHHA i
yac BOJHOTO, BeJ0, aBTO Ta
MOTOTYPHU3MY

. nigoupatu cobucre

CHOPSIKEHHSL ISl BOJHOTO, BEJIO,
aBTO Ta MOTOTYPH3MY;

. 3MIIACHIOBATU pPO3pOOKY
MapIIpyTiB, H1rOTOBKY Ta
Oprai3aiito BOJHOTO, BE€JIO, aBTO
Ta MOTOTYypuU3My (CIOPSIKCHHS
JUIS TIpUBaJIiB Ta OiByakiB, OJIeXkKa,
B3YTTS);

* BHKOHYBAaTH Ta KOHTPOJIOBATH
BUKOHAHHS TypUCTAaMU  TPaBUII
TEeXHIKH Oe3mneku npu
MPOXOJKEHH1 MapIIPYTiB;

* 3IMICHIOBATH KOMIUICKTYBaHHS
rpyn 1 po30o/iij 000B’SI3KiB;

JUIS aBTO-, MOTOTypu3My. KOMIUIEKTyBaHHS Tpym 1 pO3MOILT
000B’s13kiB. Po3pobiennss mapuipyty, rpadika pyxy; BU3HAUCHHS
KOHTPOJIbHUX IYHKTIB 1 TEPMIHIB iX NPOXOPKEHHS. TexHika 1
TaKTHKa MPOXOHKEHHS MapuipyTiB. [IpaBuia TexHiku O6e3neku mija
yac TMPOXO/KEHHS TYPUCTCHKOI TPYINOI MapHipyT aBTo-,
MOTOTYPHU3MY .

Cnucok pexomeH008anux oxcepei
Ocnosnuii: 1 [[c. 195-204, c. 252-262], 3 [c. 185-194].
Hooamxkosuii: 2 [c. 424-432], 3 [c. 66-88].
Iumepnem ooxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7, 8,9, 10.

3namu:

TEMA 11. OPTAHI3ALISA TA HIPOBEJAEHHSA




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

* 0COOJIMBOCTI BOIHOTO, BEJIO, aBTO
Ta MOTOTYPHU3MY Ta iX 0COOHCTOTO
CHOpSDKeHHS (YMOB €KCILTyaTarlii

CIIOPAIKEHHS Ta TEXHIKH),
MaTepialbHOTO 3a0e3MeUCHHS;
. TEXHIKY Ta TaKTUKY

MIPOXO/KEHHS BOJIHUX, BEJIO, aBTO
Ta MOTO MapIIPyTiB;

*  METOJWKY  IIJTOTOBKH  JIO
MOJ0POK1 BOJAHOTO, BEJO, aBTO Ta

MOTOTYPHU3MY
* mpaBWIa TEXHIKM O€3MeKH IiJl
qJac POXOKEHHS TPYIOIO
MapuIpyTiB BOJHOTO, BEJIO, aBTO Ta
MOTOTYPHU3MY;

Bmimu:

*  3MiiICHIOBaTH  CTpaxyBaHHS
3a0ecrieuyBaTd XapuyBaHHA T

gac BOJHOTO, BEJI0, aBTO Ta
MOTOTYPHU3MY
. nigoupatu cobucre

CHOPSIXKEHHS JUIsl BOJHOTO, BEJIO,
aBTO Ta MOTOTYPHU3MY;
. 3I1MCHIOBATH

MapIIpyTiB,

PO3pOOKY
M1JITOTOBKY Ta

MOJIOPOKEM 3 BOJHOI'O, ABTO, MOTOTYPU3MY.
IIpakTuyne 3ansTTa 11.
IInan npakmuynozo 3auamms:

1. OcobGauBOCTI BOAHOTO Typu3mMy. OcoOUCTE CHOPSHKEHHS.

2. [IpupogHi epemKoid y BOJHUX MOJOPOKaX.

3. Typuctcbki cyana, iX kinacudikaiiis, yMOBU €KCILTyaTallli.
Texnika 1 TakTHKa TMPOXO/KEHHS  BOJHMX  MAapHIPYTiB.
OcoOnMMBOCTI CTpaxyBaHHS Ta XapuyBaHHSI.

4. Oco0nMBOCTI BEJIOCUIIETHOTO Typu3My. MarepianabHe
3a0€31eYeHHS BEJIOTYPU3MY.

5. OCHOBHI NOKa3HHMKHU aBTO-, MOTOTypu3My. CHOpSIKEHHS
JUIS aBTO-, MOTOTypu3My. KOMIUIEKTyBaHHS Tpym 1 pO3MOILT
000B’s13K1B. Po3po0isieHHs MapuipyTy, rpadika pyxy; BU3HAYEHHS
KOHTPOJIbHUX IYHKTIB 1 TEPMIHIB iX NPOXO/pKEHHS. TexHika 1
TaKTHKa MPOXOHKeHHS MapupyTiB. [IpaBuna TexHiku O0e3neku mija
gac TPOXOKEHHS TYPHCTCHKOIO TPYMOI MapuipyT aBTo-,
MOTOTYPHU3MY .

Cnucok pekomeHO08anux 0xcepei
Ocnosnuii: 1 [[c. 195-204, c¢. 252-262], 3 [c. 185-194].
Hooamxosuii: 2 [c. 424-432], 3 [c. 66-88].
Iumepnem ooxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

2




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

Opraizaiito BOJHOIO, BEJIO, aBTO
Ta MOTOTypu3My (CIOPSIKCHHS
JUIs IpUBaJIiB Ta OiByakiB, OJI€XkKa,
B3YTTS);

* BHUKOHYBAaTH Ta KOHTPOJIIOBATH
BUKOHAHHS TYypUCTaMU  TPaBUII
TEeXHIKH Oe3mneku npu
MIPOXOJKEHH1 MapIIPYTiB;

* 3IACHIOBATH KOMIUICKTYBaHHS
TpyI 1 PO3MOJIiT 000B’SI3KiB;

CamocriitHa podora

BuBueHHsT Marepialy JeKiii, BHBUEHHS IWUTaHb, BUHECCHHUX Ha
caMocTiifHe  ompaioBaHHsa. IligroroBka 110  caMocCTiitHOTO
onpaloBaHHs TeMU. BuBueHHs1 ocHOBHUX (3, 4) Ta 10AaTKOBUX (2,
5. 9) mxepen niteparypu. I[liocomoska 3 mem OUCYUNTIHU MOdice
Oymu 30iliCHeHa 8 cucmemi OUCMAaHYIUH020 HasuaHHs. BUKOHaHHS
1HIMB11yaJbHOTO 3aB/IaHHSI (Ha BUOIp):

1. Knacudikaris pidok.

2. JlunaMmika pI4HOTO MOTOKY Ta OCHOBHU PIYHOI JIOIII].

3. TypucTchbki cyHa, X Kiacudikailis, yYMOBU eKCILTyaTarii.

4. TexHika 1 TaKTHKA TPOXOJKEHHS BOJHUX MAPIIPYTIB.

5. Oco0aMBOCTI CTpaxyBaHHs Ta XapUyBaHHS.

6. MeToauka miArOTOBKH 10 TYPUCTCHKOT BEIOMOI0POXKI.

7. Po3pobOxka Beno MapuIpyTiB.

8. Opranizailiss BEJOCHUIEAHOTO TMOXOIY: MIATOTOBKA J0

11




Pe3y.l'IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

MIOXOJy, CIIOPAKEHHSI, O/Ie’Ka, XapuyBaHHs, MPUBAK Ta OiByaKw,
TEXHIKa 1 TAaKTUKa PyXy Ha MaplIpyTi, TEXHIYHE OOCIyroByBaHHS
BEJIOCHUIENY B IOJOPOKI.

9. [IpaBuna TexHiKK OE3MEKHU MPU MPOXOIKEHHI TYPUCTCHKOIO
IPyNoI0 MapuipyTy BETOCUIIETHOTO TypU3MY.

10. CriopsikeHHS 171 aBTO-, MOTOTYPHU3MY.

11. KommuiekTyBaHHS TPy 1 pO3MO/1JI 000B’SI3KiB.

12. PospoGiienHss mapmpyty, rpadika pyxy; BHU3HAUCHHS
KOHTPOJBHUX ITYHKTIB 1 TEPMIHIB iX POXOKEHHSI.

13. Texnika i TaKTHKa MIPOXO>KEHHS MAPIIPYTIiB.

14. TlpaBuia TexXHIKM O€3MEKH IIJI Yac MPOXOMKEHHS
TYPUCTCHKOIO TPYIIOI0 MapIIPyT aBTO-, MOTOTYPHU3MY.
1liocomoexka npesenmayii 3acobom npoepamu PowerPoint abto
Canva. Ownatin/oghnaiin 062080penHs pe3yIbmamis 00CIONCEHH L.

3namu:

« mnpo crnenmudiuyHi  YMOBH
nepeOyBaHHS JIFOJAWHM T/ 3€MJICIO
Ta TPUPOJAHI  TMEPEHIKOAN Y
CITEJICOJIOTTYHUX TI0JIOPOIKAX

. 0CO0JIMBOCTI niagoopy
CIIOPSIJIKEHHS TUTST
CIEJIEOJOTIYHOTO TYPU3MY;

* METOJIMKY, TEXHIKYy Ta TaKTHUKY
H1rOTOBKH MapupyTy
CIIEJIC0JIOT1YHOT OI0POXKI;.

TEMA 12. OPTAHI3ALISA I TIPOBEJTEHHS
MOJIOPOKEM 31 CIEJJEOTYPHU3MY.
Jexknis 12.
Inan:
1. Cneuudivuai ymoBHY niepeOyBaHHsI JIFOIUHH 1] 3eMJICIO.
2. Metoauka TIATOTOBKM — MapuIpyTy  CHENEOJIOTIdHOT
O0POXKI.
3. TexHika moAOpOXKeH i1 3eMIICHO.
4. Taktuka crieneonofopoxei. 3abe3neueHHs] O€3MeKu Iija
4ac CMeJIe0JOrYHOTO TYpU3MY.
5. [ToHATTS «eKCTpeMalbHA TIOIOPOXK.




Pe3y.l'IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

. MOHSTTS «EKCTpeMallbHa
IOJIOPOXKY,;
. 0CO00JINBI BHUMOTH bi (o)
TYpPUCTCBKUX  Oprasizamii, sKi
OpPraHi3yrTh eKCTpeMaTbH1
OJOPOXKI;

* HOBI BUJM aKTUBHOI'O TypHU3MY Ta
Horo MarepiajibHe 3a0e3NeUCHHS
Buimu:

. 3I1HCHIOBATH OpraHi3ariro
NOJIOPOXK1, MiAOIpy Ta NIiArOTOBKU

YYaCHHKIB; 3a0e3neuyBaTu
Oe3MeKy MijJ 4Yac Cresie0I0TrYHOro
Typusmy,

* 3/1IMICHIOBATH KEPIBHUIITBO TTOI0POXKI
Ta 3a0ecreuyBaTH MCUXOIOTTYHUI
KJIIMAT EKCTpeMar.

6. [TousATTS OE3MeKu i yac eKCTpeMaIbHOI MOJOPOXKI.

7. HoBi Bumum akTHUBHOTO TypusMmy. MartepianabHe
3a0€3TeUYCHHS] HOBHX BUIIB aKTHBHOTO TYPU3MY.

8. Texnika 1 TakTuka. Cnenudika opranizaiii.

Cnucok pekomMeHO08anux 0xcepei

Ocnosnuii: 1 [c. 294-302], 3 [c. 195-198].
Hooamxkosuii: 12 [c. 156-171].
Iumepnem ooxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10.

3uamu:

* npo conemudiyHl  YMOBH
nepeOyBaHHs JIIOJAUHM i 3€MJIEI0
Ta NPUPOJHI  MEPElIKOAN Y
CIIEJIEOJIOTTYHUX MTOJIOPOXKAX;

. 0COOJIMBOCTI niaoopy
CHOPSIKEHHS TUISL
CIEJIEOJOTIYHOTO TYPU3MY;

* METOAMKY, TEXHIKY Ta TaKTHUKY

TEMA 12. OPTAHI3ALIA I MIPOBEJEHHSA
MOJOPOXKE 31 CHHEJIEOTYPU3MY.
IpakTuyHe 3ansaTTa 12.

IInan npaxmuynozo 3auamms:
1. Cnenudiuni ymMoBH niepeOyBaHHS JHOIMHHU 111 3€MJICIO.
2. Meroauka MATOTOBKM  MAapUIPYTy  CHEJICOJIOTIYHOI
MOJ0POXKI.
3. TexHika mogopoXKeH i 3eMIICHO.
4. Taktuka creneonofopoxkei. 3abe3reueHHss OE3IMEeKH ITij




Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

HiATOTOBKH MapuipyTy
CIEJE0JIOrTYHOI MOJOPOXKI;.

. MTOHSTTS «EKCTpeMallbHa
MOJIOPOXKY;

. 0COOJIHBI BUMOTH 110
TYpPUCTCBKUX  Oprasizamii, sKi
OpraHi3yrTh eKCTpeMaJIbH1
TTOJ0POXKI;

* HOB1 BUJIU aKTUBHOTO TypU3MYy Ta
Horo MarepiajibHe 3a0e3NeUCHHS
Bmimu:

. 3I1MCHIOBATH OpraHi3aliro
NOJIOPOXK1, MiAOIpy Ta NIiArOTOBKU
YYaCHHKIB; 3a0e3neuyBaTu
Oe3MeKy Mij 4Yac CIeeoI0rYHOro
Typusmy,

. 3I1HCHIOBATH KEPIBHUIITBO
nmojopoki  Ta  3abecmedyBaru
TICUXOJIOTIYHUMN KJIIMAT €KCTpEeMar.

4ac CHEJIEOJOrTYHOTO TYpPU3MY.

5. [ToHATTS «eKCcTpeMaTbHA TIOIOPOK.

6. [ToHsATTS Oe3MeKu i yac eKCTpeMaIbHOI MOJOPOXKI.

7. HoBi BuAM akTUBHOrO TypusMmy. MarepiaabHe
3a0e3MeueHHs] HOBUX BH/IIB aKTHBHOT'O TypU3MY.

8. Texnika 1 TakTuka. Cnenudika opranizaiii.

Cnucok pekomMeHO08anux 0xcepei

Ocnosnuii: 1 [c. 294-302], 3 [c. 195-198].
Hooamrkosuii: 12 [c. 156-171].
Iumepnem ooxcepena: 1,2, 3,4,5,6,7, 8,9, 10.

Camocriiina podora
BuBuenns martepiay JeKiii, BHBUEHHS TWTaHb, BUHECEHHX Ha
caMOCTiiiHe  ompalfoBanHsg. IligrotoBka [0  caMOCTIHHOIO
omnpaiffoBanHs TemMu. BuBuenHs ocHoBHUX (1, 3) Ta mOJaTKOBHUX
(12,) mxepen miteparypu. Iliocomoska 3 mem OUCYUNIIHU MOICE
Oymu 30iliCHeHa 8 cucmemi OUCMAaHYIUH020 HasuaHHs. BUKOHAHHS
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Pe3y.]IbTaTI/I HaBYaHHHA

HaBuyaiabpHa QisabHICTD

Po6Gounii yac
CTYyJI€HTa, T/

IHIUBITyaJIbHOTO 3aBAaHHs (Ha BUOID):

1. ITpupoaHi MepenIKoau y CIeICOIOTIYHIX MOA0POKAX.

2. CiopsiIpKeHHS I71S1 CIIETICOJIOTIYHOTO TYPU3MY.

3. OcoOnuBI BUMOTHU JI0 TYPHUCTCHKUX OpraHizaiii, ski
OPraHi3yrTh eKCTPEMaJIbHI MOI0POKI.

4. Tlcuxoorist eKCTpeMaIbHUX BUJIIB TYPHU3MY.

5.0c00611B1 yMOBH Ta BUMOTH JI0 YYaCHUKIB MTOJOPOXKI.
Iliocomosxa npezenmayii 3acobom npocpamu PowerPoint abo
Canva. Ownatin/oghnaiin 062060penHs pe3yibmamis 00CHONHCEeHH S

Pa3om

180
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